INFORME FINAL CONSOLIDADO CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION - SUBSECRETARIA DE FOMENTO
DATOS BASICOS CONTRATO
No. Contrato 4162.010.26.1. 1732-2026 83:&;%.?5 L
chulpce:erort CARLO\?AAL‘E&L:II:A? LARA Prestacion de servicios de apoyo a la gestion
el -ontrato para contribuir al desarrollo de las acciones de
Nombre del planeacién y organizacién para la atencion del
prestador del 13054057 programa Activamente, con autonomia técnica y
SEervicio administrativa, en el marco del proyecto
Cedula $9.084.000 denominado Mejoramiento de la calidad de vida
Valor de! 28/JUL/2026 con actividades fisicas y recreacion para la
contrato: _ poblacién de Santiago de Cali BP-26005300, en
Fecha inicio 31/0CT/2026 la Secretaria del Deporte y la Recreacién del
Fecha CARLOS ADOLFO LARA | Distrito de Santiago de Cali.
finalizacion VALENCIA
SEGURIDAD SOCIAL
IBC (ingreso
gg‘tsi'z‘;oci‘j;) $1.423.500 SEGURIDAD SOCIAL: Certificoque  me
encuentro al dia en el pago de la seguridad
, social integral, incluyendo aportes al sistema de
No. Planilla 1085284641 salud, pensiones y riesgos laborales, conforme a
XO’E P_IN’ ., lo establecido en el contrato de prestacion de
’ Forma de pago:
Pago (X) Vencida
Operador: SIMPLE () Anticipada
Periodo de
pago de la SEPTIEMBRE/2026
seguridad
social:
INFORME FINAL CONSOLIDADO
De acuerdo con las obligaciones especificas contenidas en el complemento al contrato
electronico, ejecuté a cabalidad las siguientes actividades dentro del plazo contractual
establecido asi:
OBLIGACION CONTRACTUAL | ACTIVIDADES REALIZADAS
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1. Apoyar el desarrollo de las acciones del
programa institucional o estrategia asignada,
mediante la ejecucion de actividades,
jornadas, encuentros, sesiones, eventos y
demas espacios de intervencién dirigidos a la
poblacion beneficiaria, de conformidad con el
elemento PEP, los lineamientos técnicos
establecidos y el objeto contractual.

OBLIGACION 1

Cuota 1. Apoyé con la socializaciéon de la oferta
y el programa ACTIVAMENTE programa que
tiene como objetivo la atencidén de la poblacion
adulta y adulta mayor en el Distrito Especial de
Santiago de Cali por medio de jornadas gratuitas
de actividad fisica, recreacion y entrenamiento
funcional adaptado de manera adecuada para la
poblacion , acciones que buscan principalmente
dignificar la vejez de los beneficiarios que
decidan formar parte del programa y mejorar la
salud, la movilidad y el bienestar emocional .

Cuota 2. Apoyé realizando las sesiones de
clases desde un enfoque ludico pedagdgico , lo
que permitid durante el mes de agosto fortalecer
las redes de apoyo y los vinculos sociales
significativos, promoviendo el acompafiamiento,
la interaccion y el sentido de pertenencia
comunitaria por medio del juego y la recreacion.
De igual manera asisti a jornada de apoyo a
damnificados en el centro de acopio dispuesto
por la Secretaria de Deporte y la Recreaciéon en
el escenario de Beisbol.

Cuota 3. Apoyé la realizacién de sesiones de
clase ludico-pedagdgicas  orientadas al
reconocimiento y manejo de las emociones
mediante la respiracion consciente y la mejora
de la resistencia aerobica. Esta estrategia
permitid que, durante el mes de septiembre de
2026, las personas mayores de la Comuna 14
fortalecieran su bienestar y dignificaran su vejez

Cuota 4. Apoyé la realizacién de sesiones de
clase ludico-pedagdgicas orientadas a promover
la salud mental y la agilidad mental de las
personas mayores del Distrito Especial de
Santiago de Cali. Las sesiones incluyeron el
reconocimiento y manejo de las emociones
mediante la respiracién consciente, ejercicios de
memoria, atencion y concentracion.

OBLIGACION 2
Cuota 1. Brindé apoyo con el diligenciamiento

del formato f040 , formato de inscripcidon de los
beneficiarios del programa Activamente de la
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2. Brindar apoyo al cumplimiento de las
metas establecidas para el programa
institucional o estrategia asignada, mediante
el registro, actualizacion, organizacion vy
verificacion de la informacion, bases de
datos, listados de asistencia, evidencias y
demas instrumentos de seguimiento definidos
por la entidad, de conformidad con Ila
ejecucion contractual.

comuna 14 del Distrito Especial de Santiago de
Cali.

Cuota 2. Durante este periodo, no fui requerido
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacion.

Cuota 3. Brindé apoyo al cumplimiento de las
metas establecidas desde el programa
ACTIVAMENTE, diligenciando previamente el
formato F040, para posteriormente digitalizar,
actualizar vy dejar la trazabilidad de la
informacion de cada uno de los beneficiarios en
el Sistema Integrado del Deporte y la Recreacion
(SIDER).

Cuota 4. Brindé apoyo al cumplimiento de las
metas establecidas desde el programa
ACTIVAMENTE, mediante el diligenciamiento
del formato F040 y la actualizacion constante de
la plataforma SIDER con los nuevos
beneficiarios del programa, garantizando el
registro oportuno y la trazabilidad de Ila
informacion de las personas mayores atendidas.

OBLIGACION 3

Cuota 1. Durante este periodo, no fui requerida
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacién.

Cuota 2. Asisti a reunidn convocada por el
equipo de fomento la cual tuvo como obijetivo,
brindar apoyo en la elaboracién de cuentas de
cobro intermedias y final para el periodo agosto
2026 a personal contratista de la Subsecretaria
de Fomento de la Secretaria del Deporte y la
Recreacion.

Cuota 3. Durante este periodo ,no fui requerida
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacion.

Cuota 4. Asisti a la reunién convocada por el
equipo de fomento , la cual tuvo como objetivo
brindar apoyo en la elaboracion de cuentas de
cobro intermedias y final para el periodo octubre
2026 a personal contratista de la Subsecretaria
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3.Asistir 'y participar en reuniones,
capacitaciones, jornadas de fortalecimiento,
comités, encuentros y
demas espacios convocados por la
Secretaria del Deporte y la Recreacion, o
aquellos relacionados
con la ejecucion del objeto contractual,
programa institucional, estrategia asignada o
elemento PEP
correspondiente.

de Fomento de la Secretaria del Deporte y la
Recreacion.

OBLIGACION 4

Cuota 1. Apoyé el cumplimiento de las
actividades relacionadas con el sistema
integrado de Gestion realizando la entrega
oportuna de los documentos a través de Google
Drive, dando cumplimiento a los procesos y
lineamientos establecidos desde el area.

https://drive.google.com/drive/folders/1uTP3BKQ
mXG3ghFMJmRwHQSiJ8KP5vWVs?usp=sharin

g

Cuota 2. Apoyé el cumplimiento de las
actividades relacionadas con el sistema
integrado de Gestion realizando la entrega

oportuna de los documentos a través de Google
Drive, dando cumplimiento a los procesos y
lineamientos establecidos desde el area, lo que
permitidé presentar una planeacion oportuna para
de esta manera atender a la persona mayor de
las comunas 14 y 15 del Distrito Especial de
Santiago de Cali .
https://drive.google.com/drive/folders/1EI6BUGxX9]
TO5aWal07TAMRS1XYEdL0z92D?usp=drive_link

Cuota 3. Apoyé el cumplimiento de las
actividades relacionadas con el Sistema
Integrado de Gestion, mediante la entrega
oportuna de la documentacion requerida a través
de Google Drive, atendiendo los procesos,
procedimientos y lineamientos establecidos por
el area. Estas acciones contribuyeron a
fortalecer la planeacion y organizacion de las
actividades, permitiendo una atencion oportuna
a las personas mayores de las comunas 14 del
Distrito Especial de Santiago de Cali..

https://drive.google.com/drive/folders/1EI6U6x9;
TO5aWal07AMRS1XYEdL0z92D?usp=drive link

Cuota 4. Apoyé el cumplimiento de las
actividades del Sistema Integrado de Gestion
mediante la entrega oportuna de Ia
documentacion requerida en Google Drive,
conforme a los lineamientos del area, lo que
fortalecid la planeacion de las actividades y la
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https://drive.google.com/drive/folders/1uTP3BKQmXG3qhFMJmRwHqSiJ8KP5vWVs?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1uTP3BKQmXG3qhFMJmRwHqSiJ8KP5vWVs?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1uTP3BKQmXG3qhFMJmRwHqSiJ8KP5vWVs?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1EI6U6x9jTO5aWal07AMRS1XYEdL0z92D?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1EI6U6x9jTO5aWal07AMRS1XYEdL0z92D?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1EI6U6x9jTO5aWal07AMRS1XYEdL0z92D?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1EI6U6x9jTO5aWal07AMRS1XYEdL0z92D?usp=drive_link

4. Apoyar la implementacidén y cumplimiento

de la actividades relacionadas con el Sistema
Integrado de Gestion de la entidad, mediante
el diligenciamiento de formatos , registros y
demas instrumentos institucionales, asi como
participar en las acciones de seguimiento,
mejora y evaluacién que le sean requeridas
en el marco del objeto contractual.

atencion a las personas mayores de la comuna
14 del Distrito Especial de Santiago de Cali

https://drive.google.com/drive/folders/1EI6U6x9j
TO5aWal07AMRS1XYEdL0z92D?usp=drive_link

MEDIO DE VERIFICACION: Las evidencias de lo relacionado se encuentran en el siguiente link:

https://drive.qgoogle.com/drive/folders/14\W6zLaA33FfOfA3KRJNds10dl4ZGSLuB?usp=drive link

OBSERVACIONES:

N/A

FIRMA DEL PRESTADOR DEL SERVICIO:

CARLOS ADOLFO LARA VALENCIA
CC: 13.054.057

FECHA DE TRANSACCION:

23/0CT/2026

Pag5de5


https://drive.google.com/drive/folders/1EI6U6x9jTO5aWal07AMRS1XYEdL0z92D?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1EI6U6x9jTO5aWal07AMRS1XYEdL0z92D?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/14W6zLaA33Ff9fA3KRJNds1Odl4ZGSLuB?usp=drive_link
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